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FECHA: 17 de febrero de 2021

DE: Vicerrectoría de Docencia

PARA: Comunidad universitaria.

ASUNTO: Segundo momento de la estrategia La UNA te prepara 2021.

Estimados/as señores/as:

La Vicerrectoría de Docencia comunica que el lunes 15 de febrero de 2021 inició el segundo
momento de la estrategia  La UNA te prepara 2021, con una matrícula aproximada de 1800
personas, entre los diferentes cursos, los cuales finalizarán el 5 de marzo de 2021.  Este espacio
apoya  la preparación académica  del estudiantado que matricula  por primera vez en nuestra
Universidad.

Para ello se ha contado con la participación de  más de 80 personas docentes de las siguientes
Unidades  Académicas  y  Sedes:  Escuela  de  Matemática,  Escuela  de  Química,  Escuela  de
Literatura y Ciencias del Lenguaje, Escuela de Secretariado Profesional, Sección Huetar Norte
y Caribe,  Sede Regional  Brunca (Campus Coto y Campus Pérez Zeledón),  quienes  se han
comprometido  con  los  cursos  de  nivelación  en  modalidad  de  presencialidad  remota  para
atender la oferta en 85 cursos de las áreas de matemática, inglés y química, que se ofrecen en
todas las Sedes de la UNA. 

Las  personas  interesadas  en  inscribirse  en  los  cursos  preparatorios  en  la  modalidad  de
presencialidad remota pueden hacerlo mediante el siguiente enlace: 

https://www.docencia.una.ac.cr/index.php/curso-nivelacion

Adicionalmente,  para  que  las  personas  estudiantes  de  distintas  carreras  que  no  lograron
completar los cursos del primer momento de la estrategia, puedan completarlos en las semanas
previas al inicio del ciclo lectivo, se cuenta con los siguientes cursos de autoaprendizaje en el
área de matemática, inglés, química e informática y en el reforzamiento de habilidades: Unos &
ceros, Aprender a aprender, La comunicación escrita y la argumentación, Lógica y pensamiento
crítico.
 

https://www.docencia.una.ac.cr/index.php/curso-nivelacion
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En los cursos de autoaprendizaje se cuenta en promedio con 300 inscripciones en los cursos.
Las  personas  estudiantes  que  no han completado  los  cursos  de  autoaprendizaje  aún tienen
tiempo de hacerlo, para ello, deben ingresar al siguiente enlace:

https://www.tuaprendizaje.una.ac.cr/course/index.php?categoryid=26

Para  este  segundo  momento  de  la  estrategia,  la  Vicerrectoría  de  Docencia  también  está
desarrollando  el  proceso  de  actualización  profesional  con  personal  académico,  quienes
atenderán cursos de primer nivel de las carreras, con el curso: “Enseñar a aprender: el reto de
ser docente con estudiantes de primer ingreso”. Para este curso se habilitaron 5 grupos y se ha
contado con la participación y el compromiso de más de 175 docentes de las distintas carreras
de la UNA.  

Asimismo, en cada uno de nuestros Campus hemos logrado desarrollar en diversas carreras la
estrategia de Mentorías Académicas donde más de 400 personas estudiantes regulares apoyan a
pequeños grupos asignados de estudiantes de nuevo ingreso, en los procesos de matrícula y
atención de consultas respecto a las carreras, los cursos, entre otros aspectos de lo que significa
estudiar dicha carrera.  El acompañamiento de los estudiantes mentores se extiende durante
todo el I ciclo lectivo. 

Finalmente, para este segundo momento cada Unidad Académica ha preparado estrategias tales
como  sesiones  informativas,  charlas  talleres,  entre  otras,  que  se  estarán  realizando  en  las
semanas  previas  al  inicio  de  clases  y  que  se  informarán  por  medio  de  los  canales  de
comunicación de cada carrera. 

Invitamos  al  estudiantado de primer  ingreso en la  UNA a aprovechar  al  máximo todas  las
acciones de apoyo y acompañamiento académico que se han activado, preparándose de la mejor
manera para iniciar con éxito el I ciclo lectivo del 2021. 

Cordialmente,
 
 
 

M.Sc. Randall Hidalgo Mora
Vicerrector de Docencia
Universidad Nacional
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