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¿DE QUÉ SE TRATA?
La disciplina psicológica estudia el comportamiento del ser humano y su relación con el medio, asimismo 
favorece la creación, negociación y ejecución de estrategias para mejorar la calidad de vida aportando a 

la explicación y atención de múltiples facetas de la cotidianeidad.

Algunas de las tareas como
profesional serían:

Analizar situaciones individuales,  
grupales e institucionales que 

promueven una mejor calidad de vida.

Coadyuvar al desarrollo de una 
ciencia  psicológica acorde con 

las necesidades de  nuestra 
sociedad y el avance científico 

interdisciplinario.

Características que se esperan
del estudiantado:

Interés, apertura y disposición 
hacia la actualización.

Capacidad de análisis y creatividad.

Demostrar respeto y tolerancia 
por las ideas ajenas.

Interés por la lectura.

Gusto por el trabajo con las perso-
nas y por la investigación.

Disponibilidad para plantear ideas y 
valorar diferentes puntos de vista.

Posibles lugares
de trabajo:

Universidades.

Ministerios.

Centros de investigación.

Caja Costarricense del Seguro 
Social.

Ministerio de Salud.

IAFA.

Empresas privadas.

Consultorías privadas.

Producción de materiales didácticos. 

Ejercicio privado de la profesión.

Organismos internacionales. 
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https://es-la.facebook.com/EscueladePsicologiaUNA/
http://www.fcs.una.ac.cr/psicologia/
mailto:escuelapsicologia%40una.cr%0D?subject=
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