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UNIVERSIDAD NACIONAL »\
VICERRECTORIA DE DOCENCIA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
INFORMACION ACTUALIZADA A ABRIL DEL 2022 ESCUELA DE CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO Y CALIDAD DE VIDA

BACHILLERATO EN CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO
BA-CIEMOHU 2021-10

. No. HORAS POR SEMANA*
NIVEL | CICLO | CODIGO NOMBRE DEL CURSO CREDITOS T P | HT HD
| | EST GEN | Estudios Generales | 3 0 0 0 8 0
| | EST GEN | Estudios Generales I 3 0 0 0 8 0
| | CND 400 | Teorias y Modelos de Aprendizaje 2 1 3 1 5 4
| | CND 401 | Introduccidn a las CMH 3 1 3 3 8 5
| | CND 402 | Atletismo 2 1 3 1 5 4
| | CND 403 | Natacidn y deportes acuaticos 2 1 3 1 5 4
| | IDIOMA | Inglés | 3 1 3 3 8 5
Subtotal 18
| I EST GEN | Estudios Generales Il 3 0 0 0 8 0
| 1 EST GEN | Estudios Generales IV 3 0 0 0 8 0
| ] CND 404 | Neurociencia 3 1 3 3 8 5
| Il CND 405 | Gimnasia 2 1 3 1 5 4
| Il CND 406 | Actividades con musica 2 1 3 1 5 4
| Il CND 407 | El juego y su impacto social 2 1 3 1 5 4
| Il IDIOMA | Inglés 3 1 3 3 8 5
Subtotal 18
1} | CND 408 | Anatomia funcional 3 1 4 3 8 5
1 | CND 409 | Entrenamiento contra resistencia | 3 1 4 3 8 5
Il | CND 410 | Metodologia de la investigacion 3 1 4 3 8 5
Il | CND 411 | Sistematizacion de la informacion 3 1 4 3 8 5
Il | CND 412 | Fundamentos de la recreacion 3 1 4 3 8 5

*Horas: T: teoria, P: Practica, El: Estudio Independiente, HT: Total de horas del curso, HD: Horas Docente
Paginalde3
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BACHILLERATO EN CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO
BA-CIEMOHU 2021-10

. No. HORAS POR SEMANA*
NIVEL | CICLO | CODIGO NOMBRE DEL CURSO CREDITOS = P El HT HD

Il | OPT Optativo I (libre) 3 1 4 3 8 5
Subtotal 18

I Il CND 413 | Evaluacion de la Aptitud Fisica 3 1 4 3 8 5

] | CND 414 | Entrenamiento contra resistencia Il 3 1 4 3 8 5

CND 415 | Fisiologia del ejercicio | 3 1 4 3 8 5

| | CND 416 | Baloncesto | 2 1 3 1 5 4

Il Il CND 417 | Balonmano | 2 1 3 1 5 4

Il Il CND 418 | Voleibol | 2 1 3 1 5 4

| I CND 419 | Estructura del Movimiento Humano 2 1 3 1 5 4
Subtotal 18

i | CND 420 | Planificacién curricular de la Ed Fisica 3 1 4 3 8 5

i | CND 421 | Kinesiologia y biomecanica 3 1 4 3 8 5

i | CND 422 | Fisiologia del ejercicio Il 3 1 4 3 8 5

i | CND 423 | Baloncesto 2 1 3 1 5 4

1} | CND 424 | Balonmano Il 2 1 3 1 5 4

1} | CND 425 | Voleibol Il 2 1 3 1 5 4

1} | CND 426 | Desarrollo Motor 3 1 4 3 8 5
Subtotal 18

1} 1l CND 427 | Evaluacién de los aprendizajes 3 1 4 3 8 5

1} 1l CND 428 | Planificacidn y prescripcion del ejercicio 3 1 4 3 8 5

1} 1l CND 429 | Entrenamiento de las cualidades fisicas 3 1 4 3 8 5

*Horas: T: teoria, P: Practica, El: Estudio Independiente, HT: Total de horas del curso, HD: Horas Docente
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BACHILLERATO EN CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO
BA-CIEMOHU 2021-10

. No. HORAS POR SEMANA*
NIVEL | CICLO | CODIGO NOMBRE DEL CURSO CREDITOS T P | HT HD
n Il CND 430 | Futbol | 2 1 3 1 5 4
n Il CND 431 | Procesos motrices en la adultez 3 1 4 3 8 5
i Il OPT Optativo Il (disciplinario) 3 1 4 3 8 5
Subtotal 17
v | CND 432 | Practica Profesional Supervisada 4 0 11 0 11 0
v | CND 433 | Campamentos y vida al aire libre 2 1 3 1 5 4
v | CND 434 | Gestion de empresas | 3 1 4 3 8 5
v I CND 435 | Futbol Il 2 1 3 1 5 4
v | CND 436 | Aprendizaje motor 3 1 4 3 8 5
\} | OPT Optativo Il (disciplinario) 3 1 4 3 8 5
Subtotal 17
v | CND 437 | Lesiones deportivas y primeros auxilios 3 1 4 3 8 5
\'} Il CND 438 | Alimentacidn y ejercicio fisico 3 1 4 3 8 5
\'} Il CND 439 | Futsal 2 1 3 1 5 4
v I CND 440 AFtividaq fisica para personas con 3 1 4 3 8 5
discapacidad
v Il CND 441 | Gestidon de empresas Il 3 1 4 3 8 5
\} Il OPT Optativo IV (disciplinario) 3 1 4 3 8 5
Subtotal 17
TOTALES DE CREDITOS PARA EL BACHILLERATO 141

*Horas: T: teoria, P: Practica, El: Estudio Independiente, HT: Total de horas del curso, HD: Horas Docente
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